
 

Лексическая тема:  

«Одежда. Обувь. Головные уборы». 
 

 
 

Игры и задания для развития речи. 

 

1. Д/и «Чья, чей, чьи, чьё?» 

Цель: упражнять детей в употреблении в речи притяжательных местоимений. 

Это чья шапка? — Моя.  

Это чьи перчатки? – Мои. 

Это чей шарф? Это чьё пальто? Чья куртка? Чьё платье? Чей свитер? Чьи сапоги? Чьи 

колготки? Чьи носки? и тд.    

 

2. Д/и «Большой - маленький» 
Цель: развивать умение словообразования с помощью уменьшительно – ласкательных 

суффиксов. 

Шапка — шапочка; сапоги — ...; пальто — ...; куртка — ...; кепка — ... и т.д. 

 



 

3. Д/у «Подбери словечко» 

Цель: активизировать в активном словаре детей слова – признаки.  

Платье – какое? – новое, нарядное, летнее …  

Шуба – какая? — меховая, зимняя, тёплая …  

Блуза – какая? – шёлковая, разноцветная, лёгкая …  

Куртка – какая? – осенняя, удобная, лёгкая …  

Свитер – какой? – тёплый, вязаный, шерстяной …  

Кеды – какие? – спортивные, модные, мягкие …  

Сапоги – какие? – меховые, кожаные, удобные … 

 

 

4. Д/у «Составь рассказ – описание о предмете одежды или обуви» 
Цель: развивать связную речь, умение составлять рассказ по плану. 

 

 

 



 
 

 



 

5. Д/у «Ответь на вопросы» 

Цель: развивать связную речь, умение отвечать на вопросы распространёнными 

предложениями. 

Вопросы: 

Где продают одежду, ткани? 

Кто работает в магазине? 

Кто работает в ателье? 

Что делают с одеждой в магазине? 

Что делают с одеждой в ателье? 

 

Физкультминутка «Одежда» 

 

Цель: развивать умение скоординированной деятельности речи с движениями. 

 

Вот заходит Мойдодыр,  (ходьба на месте) 

У меня с ним только мир.  (сжимают одну ладонь другой) 

Рубашка чистая висит      (руки поднять вперёд и опустить вниз) 

И майка впереди зашита. (сгибают правую руку в локте и имитируют шитьё иголкой) 

Он пальцем больше не грозит,  (грозят пальцем, повороты головой в стороны) 

Что пальто на месте не висит.  (руки поднимают вверх и опускают вниз) 

Шорты, брюки и халат  (загибают по очереди пальцы) 

В шкафу на вешалке висят.  (поднимают руки и опускают вниз) 

Сарафан, костюм, жилет –  (поочерёдно загибают пальцы) 

Чище в гардеробе нет.  (голову поднимают вверх, повороты головы в стороны) 

 

Пальчиковая гимнастика. 

«Магазин одежды» 

Цель:  развитие мелкой моторики рук. 

 

Открываем магазин,             (соединить ладони, круговые движения в                    

                                               противоположные стороны) 

Протираем пыль с витрин.   (ладонь 1 руки массажирует тыльную сторону 

                                                  другой и наоборот) 

В магазин заходят люди,      (подушечки 4 пальцев одной руки двигаются  

                                                   по тыльной стороне другой) 

Продавать одежду будем.    (костяшки сжатых в кулак пальцев двигать вверх- вниз по  

                                                     ладони другой руки дети называют различную одежду 

Магазин теперь закроем,     (фаланги сжатых в кулак пальцев вращать  

                                                   по центру другой ладони) 

Каждый пальчик мы помоем.  (массаж каждого пальца между фалангами  

                                                     указательного и среднего пальцев другой руки) 

Потрудились мы на «пять»       (потираем ладони) 

Пальцы могут отдыхать.           (поглаживаем каждый палец) 

 

 

 



 

 



        



 



 


