
 

Лексическая тема: «Фрукты. Сад». 
 

 
 

 

Игры и задания для детей старшего дошкольного возраста. 

 

1. Д/и «Мы волшебники немного – был один, а стало много» 

Цель: упражнять детей в образовании множественного числа существительных. 

Яблоко - яблоки, груша — …,  персик - …, апельсин - …и т.д. 

 

2. Д/у «Отгадать загадки» 

Цель: развивать логическое мышление, обогащать словарный запас. 

Отгадать загадки, выучить по выбору: 
 Само с кулачок, красный бочок. Тронешь пальцем — гладко, а откусишь — 

сладко. (Яблоко)  
  На сучках висят шары, посинели от жары. (Слива) 

 

3. Д/и «Весёлый счёт» 

Цель: упражнять детей в согласовании числительных 2 и 5 с существительными, 

употреблении слов один - одна - одно, два – две. 

Одно яблоко, два яблока, три яблока, четыре яблока, пять яблок;  

один лимон, два лимона, ... пять лимонов;  

одна слива, две сливы, ... пять слив и т.д. 

 

 



4. Составить описательный рассказ о любимом фрукте (по выбору), по плану. 

 

Цель: развивать связную речь; упражнять в составлении простых предложений. 

 

 
 

 

Игры и задания для детей подготовительного к школе возраста. 

 

1. Д/и  «Родственные слова» 

Цель: научить детей подбирать родственные слова. 

Яблоко - яблочко, яблоня, яблочный;  

лимон - лимончик, … 

апельсин – апельсинчик, апельсиновый, … и т.д. 

 

2. Д/и «Назови сок, варенье» 

Цель: упражнять в образовании относительных прилагательных. 

Сок из яблока - яблочный; варенье из яблок - яблочное;  

сок из груши - ...; варенье из груш - ...;  

сок из апельсина - ..., варенье из апельсинов - ....; 

сок из лимона – лимонный; варенье из лимонов - … т.д. 

 

3. Д/у «Фрукты, овощи, ягоды».  

Цель: закрепить знания детей о фруктах, овощах. 

Разделить страницу тетради на две части и нарисовать овощи, фрукты. 

 



4. Составить описательный рассказ о любимом фрукте (по выбору), по плану. 

Цель: развивать связную речь; упражнять в составлении простых предложений.  

 

 
 

Физкультминутка «Фрукты» 

 

Цель: развивать умение скоординированной деятельности речи с движениями. 

 

Будем мы варить компот.                Маршировать на месте. 

Фруктов нужно много. Вот.            Показать руками - "много" 

Будем яблоки крошить,                   Имитировать, как «крошат», 

Грушу будем мы рубить,                 «рубят», 

Отожмем лимонный сок,                 «отжимают», 

Слив положим и песок.                    «кладут», «насыпают» песок. 

Варим, варим мы компот,                Повернуться вокруг себя. 

Угостим честной народ.                   Хлопать в ладоши. 

 

Пальчиковая гимнастика. 

 «Сливы» 

Цель:  развитие мелкой моторики рук. 

  

Толстый палец и большой в сад за сливами пошёл, 

Указательный с порога указал ему дорогу. 

Средний палец - самый меткий, он сбивает сливы с ветки. 

Безымянный собирает, а мизинчик - господинчик 



В землю косточки бросает. 

( Поочерёдно загибать пальцы правой, а затем левой руки). 

 

Пальчиковая гимнастика. 

 «Апельсин» 

 

Мы делили апельсин; 

Много нас, а он один. 

Эта долька — для ежа, 

Эта долька — для стрижа, 

Эта долька — для утят, 

Эта долька — для котят, 

Эта долька — для бобра, 

А для волка — кожура. 

(на каждую строчку сжимают пальцы рук в кулак, начиная загибать их с большого) 

Он сердит на нас, беда!!! 

(бросательное движение правой рукой) 

Разбегайтесь кто куда!!! 

(бегут пальцами по столу) 

 

 


